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BENDRIEJI REIKALAVIMAI

Si programa, tai praktiné ultralengvojo orlaivio (toliau-ULO) piloto rengimo
dalis, kurios tikslas yra parengti pretendenta (mokinj), kad jis galéty savarankiskai
skraidyti RP klasés ultralengvaisiais orlaiviais (motorizuotais parasparniais).Pretendentas
,s€kmingai baiges teorinio mokymo programg ir iSlaikes visus teorijos egzaminus
Ultralengvyjy orlaiviy piloty federacijoje (toliau- ULOPF) bei s€kmingai baiges Sig
programa, gali laikyti praktiniy geb¢&jimy egzaming ULOPF .Pretendento praktinius
gebéjimus tikrina ULOPF paskirtas egzaminuotojas.

Sios programos reikalavimy turi laikytis visi asmenys,kurie pageidauja mokyti ar
mokytis RP klasés kvalifikacijai gauti.

Mokymams gali biiti naudojami tik tie motorizuoti parasparniai, kurie ULOPF yra
jvertinti tinkamais skraidyti ir mokyti.

Mokyti privalo asmuo turintis galiojanc¢ig ULO piloto licencijg ir atitinkama
piloto-instruktoriaus kvalifikacija.

Pries pradédamas praktinio rengimo programa mokinys privalo turéti piloto
mokinio licencija.

Programoje nurodyta pamoky trukmé yra minimali. Instruktorius turi teis¢
pamokas pailginti atsizvelgdamas ] mokinio Ziniy bei geb&jimy pazanga.

Instruktorius privalo uztikrinti, kad mokinys mokymo metu pildyty skrydziy
knygele.

Jeigu mokinio akademinis paZangumas bus jvertintas neigiamai, kai jis bus
skraidegs tris kartus ilgiau nei skirta programoje pilotavimo jgudziy jsisavinimui,
instruktorius turi kreiptis | ULOP federacijos komisija, kad ta mokinj egzaminuoty
instruktorius — egzaminatorius, kuris turi nuspresti apie tolesng to mokinio parengimo

eiga.

Sios mokymo programos pakeitimus, koregavima ir papildyma atlieka ULOP
federacija, tvirtina Lietuvos CAA.

Mokinys gali buti priimtas ] piloty rengimo kursus, jeigu yra 15 m. amziaus ,
piloto licencija gali biiti iSduota sulaukus 16 m. amZiaus. IS jaunesniy kaip 18 mety
asmeny reikalaujama pateikti tévy arba teiséty globéjy rasytinj sutikimg. SavarankiSki
skrydZziai gali buti atliekami, kai mokiniui su¢jus 16 mety.

Pirma savarankiska skrydj mokinys privalo atlikti pra¢jus daugiausiai 1 val. po
kontrolinio skrydzio.

Mokinys per skraidymo dieng gali skraidyti daugiausia 2 valandas.

Mokiniui neleidziama vienu metu mokytis dviejuose arba daugiau risiy aviacinio
parengimo kursuose.



Praktinio parengimo metu meteorologinés salygos privalo atitikti vizualiy
skrydziy meteorologines sglygas ir konkretaus orlaivio skrydziy vykdymo instrukcijas.
Tam, kad biity galima atlikti pirma savarankiSka skrydj, turi bati 5 km. matomumas,
debesy padas ne zemiau 500 m, vé¢jas iki 3 m/s. SavarankiSki navigaciniai skrydziai gali
biti atliekami esant matomumui 5 km, kai néra galimybés kilti trumpalaikiam lietui arba
audrai. Viso parengimo metu instruktorius atsako uz meteorologiniy sglygy atitikties
konkre€iam pasirengimo laipsniui jvertinima.

Piloto parengimo metu, imtinai iki pat galutinio egzamino, gali buti kei¢iamas
parengimui naudojamo Sparno ir jégainés tipas. Sparnai naudojami mokymui turi atitikti
Paramotor arba DULV 1, 1-2 arba EN 926-2 A sertifikacija.

Teorinis mokymas vykdomas pagal bendra ULO piloty teorinio mokymo
programg ir yra integruotas j praktinj parengima, vykdoma palaipsniui, priklausomai nuo
mokinio pazangumo praktiniame mokyme. Prie§ pradedant praktinj parengima turi biiti
iSklausytas minimalus $ios apimties teorinis kursas :

Oro teise — 1.5 val.
Meteorologija — 2 val.
Bendros Zinios apie orlaivi— 2 val.
Navigacija — 2 val.
Aerodinamika — 5 val.
Radijo rySys — 1 val.
Zmogaus galimybés ir jy ribos — 1 val.
Bendroji skrydZiy sauga — 1 val
VISO: 15,5 val.

MP skrydziams ir mokymui nenaudojamas KTT skirtas kity rusSiy orlaiviams.
Tam tinka pieva laukuose arba pieva aerodrome, ji turi turéti Siuos minimalius
1Smatavimus: plotis 100 m, ilgis 100 m. Tvirtas pavirSius be dideliy nelygumy.

Praktinio mokymo metu (mokantis RPL 2 ir RPF 2 klaseje) mokinys visada turi
sédeti piloto sedynéje.

RPF KLASES(MOTOPARASPARNIO-MP) PILOTO MOKYMO PROGRAMA

Pamoka Turinys Trukmé (min.)
Su Savarankiskas
instruktorium
1 Pratimai 1, 2, 3, 60
2 Pratimai 2, 4, 10 45
3 Pratimai 2,4, 5 10 45
4 Pratimai 5 10 45




5 Pratimai 2,4, 5, 6 15 45
6 Pratimai 2, 4, 5, 6, 7 10 45
7 Pratimai 2, 7, 8 20 45
8-1 pirmasis savarankiskas skrydis 20 45
Pratimai 8
12 Patikrinti mokinio jgiidZius 15 30
13 Patikrinti mokinio jgtidZius 15 30
14 SavarankisSki skridimai ,,konvejeriu‘ 45
15 Pratimai 8, 10, 15, 17 15 45
16 Smuka, 15 20
17 Suktukas 15 20
18 Kartotiniai tupimai ir leidimasis 10 45
Pratimas 13
19 Kartotiniai tupimai ir leidimasis 45
Pratimas 13
20 Kartotiniai tupimai ir leidimasis 45
Pratimas 13
21 Kartotiniai tupimai ir leidimasis 45
Pratimas 13
22 Priverstinis leidimasis 10 45
Kartotiniai tupimai ir leidimaisi
Pratimas 13, 17
23 Priverstinis leidimasis 45
Kartotiniai tupimai ir leidimaisi
Pratimas 13, 17
24 Patikrinti priverstinius tupdymus, parodyti 30
skridimus mazame aukstyje
Pratimas 16
25 Praktikuotis skridimus mazame aukstyje 45
Pratimas 16,17
26 Pratimai 13, 16, 17 45
27 Pratimai 10, 15, 17 45
28 Patikrinti visy postkiy, smukos, tupdymy, 40
priverstiniy tupdymy atlikima, veiksmus
avariniais atvejais
29 Pratimai 10, 12, 13, 15, 16, 17 40
30 Navigaciniai pratimai 90
Pratimas 18
31 Visy pratimy apzvalga prie§ galutinj 40
egzaming
32 PasiruoSimas galutiniam egzaminui 60
6 val. 18 val. 30
min.
Viso 24 val. 30min.




MOKYMAS
1 pratimas

Motoparasparnis

Mokymo tikslas

Mokinio supazindinimas su motoparasparniu (toliau tekste MP) jo sistemomis ir
Jjy patikrinimo eilisSkumu.

Mokymo turinys

Mokinys Siame mokymo etape turi priprasti tinkamai reaguoti | instruktoriaus
mokyma, ir jgyti pasitikéjimg instruktoriumi bei MP. Instruktorius privalo jtikinti mokinj
pasitikéti juo bei mokomuoju MP. Mokiniui Siame etape neturéty biiti suteikiame per
daug smulkios informacijos.

Sistemy sqrasas

Instruktorius privalo supazindinti mokinj su MP , PrieSskrydinio sparno
patikrinimo tvarka“ bei jos vykdymu. Toliau, mokinys privalo pabandyti sédédamas MP
sédynéje surasti, saugos dirzy sagtis jas uzsisegti ir atsisegti.

Avarinés procediiros

Mokant veiksmy avariniais atvejais, svarbu pabréZzti, kad laiko Siems veiksmams
atlikti bus tik sekundés ar jy dalys. Instruktorius privalo vengti sudaryti mokiniui jspidj,
kad tokie atvejai yra jprastas reiSkinys. Taciau privaloma siekti, kad neziiirint jy retumo,
veiksmai turi biiti iSmokti iki automatizmo, nes avariniy atvejy netikéta prigimtis
reikalauja instinktyvios piloto reakcijos. Instruktorius privalo, paaiskinti mokiniui, kad
kurso metu bus siekiama, buisimo piloto veiksmy automatizmo, kad nebiity prarandama
nereikalingo laiko tuos automatinius veiksmus atlikt. Papasakoti kokiy veiksmy imamasi
Frontaliniy sparno liZiy, asimetriniy liuZiy atvejais. Bendrais bruoZais supaZindinama
su MP avarijomis ir priezastimis, kad mokinys galéty ugdytis savikontrolés ir savisaugos
jausma nuo pirmos pamokos

Ziniu vertinimas

Zinios, jgytos Sioje pamokoje nevertinamos, taciau bus tikrinamos baigiamojo
egzamino metu.



2 pratimas
Kupolo, sédynés, motoro patikra pries ir po skrydzio

Mokymo tikslas

Mokinio iSmokymas pasiruosti skrydziui ir atlikti biitinus veiksmus prie§ skrydj ir
veiksmus skrydziui pasibaigus, Sioje pamokoje mokoma tik pasiruoSimas skrydziui ir
veiksmai po skrydzio

Mokymo turinys

Pasirengimas skrydZziui

Apranga

MP yra visiSkai atviri be kabiny, todél instruktorius privalo iSmokyti mokinj
teisingai pasirinkti aprangg ir apava taip, kad ji uztikrinty piloto komfortg bei netrukdyty
MP valdymui.

Dokumentai bei aplinkybiy tinkamumas skrydzio vykdymui

Instruktorius privalo pasiekti, kad mokinys zinoty kokie dokumentai yra
privalomi ir kaip jie turi buti sutvarkyti, jy galiojimo laika bei kokius dokumentus jis turi
pasiimti su savimi | skrydj, kaip turi biiti pildoma skraidymy knyguté, kaip vadovautis
MP ,Prie§ skrydinio patikrinimo tvarka“. Siame etape nebiitina pilotui i§samiai déstyti
skrydzio planavimo detaliy, taciau instruktorius privalo iS§mokyti pilota tinkamy skrydziui
aplinkybiy nustatymo (meteorologinés salygos bei reikalavimai starto aikStelei,
aerodromo situacijos apzvalgos prie$ skrydj) pagrindy.

MP patikrinimas

Instruktorius privalo iSmokyti mokinj teisingai parinkti startavimo vieta, MP
pastatymo prie§ skrydj vieta (statmenai ] v¢€ja), atkreipiant démesj ; veéjo krypti ir
stiprumg jo poveikj MP sparnui, grunto biikle bei klilitis numatomo pradinio bégimo
(startavimo) kryptimi. Toliau, turi buti atlickamas MP patikrinimas taip, kaip nurodyta
mokomyjy MP ,,Prie§ skrydinio patikrinimo tvarkoje®. Instruktorius privalo patikrinti
kaip teisingai mokinys iSvynioja sparng, iS§lygina stropas, prikabina sparng prie sédynés A
eilémis j skrydzio puse, karabiny uzsegimo patikra, prisisega saugos dirzy sagtis ir atlieka
MP sparno valdymo vairy, kupolo ir stropy patikrinima.

Variklio paleidimas, sildymas
Instruktorius privalo pasiekti, kad mokinys atlikty visus reikalingus saugos

uztikrinimo veiksmus prie§ paleidziant variklj (po jégainés surinkimo), dar kartg vizualiai
patikrinti visus tvirtinimo mazgus ar néra laisvy ir neuZtvirtinty elementy ir detaliy, piloto



apranga turi biti uZsagstyta, Salikus, kaip aprangos dalj, naudoti GRIEZTAI
DRAUDZIAMA. Sraigto oro srautas turi biit nukreiptas nuo Zmoniy, nukreiptas nuo savo
ir kitos jrangos, stebéti, kad niekas nestovéty sraigto sukimosi asyje, nepamirSti garsiai
suSukti fraze ,,nuo sraigto!” uzvedant, bei nuolat stebéti aplinkg Salia MP motorui
veikiant.

Variklio galios tikrinimas

Tikrinant variklio galig, jégainé turi biiti nukreipta nuo zmoniy, sraigto sukimosi
plokStumoje stovéti draudziama, prieSais srautg negali biiti zmoniy ir jokiy daikty, kurie
gali biiti nuptisti, oro sraigto srautas nusuktas nuo savo ir kity sparny.

Veiksmai po skrydzio
Variklio isjungimas

Instruktorius privalo pasiekti, kad mokinys tinkamai, pagal nustatyta mokomosios
MP |, Priesskrydinio patikrinimo tvarkos* veiksmy eiliSkuma iSjungty wvariklj.
Instruktorius privalo pabrézti pavojingus atsitiktinio variklio paleidimo atvejus, kai
sraigtas ,,atgyja“ dé¢l neisjungty variklio degimo sistemos jungikliy.

Islipimas i§ MP ir paruosimas sekanciam skrydziui

Instruktorius privalo pasiekti, kad mokinys islipes i§ MP sédynés, sudéty sparng
taip, kad jo nepakelty pakilgs véjas, iSjungti jégainés jungiklius, vizualiai patikrinty
sparng, stropas, karabinus, motora, atkreipdamas ypatinga démesj | galimg tepalo ar kuro
tekéjima, ar kitus pozymius bylojancius apie MP techninés buklés pasikeitimus. Saugiai
paguldyty jégaine, kad pakiles véjas jos neapversty, pagal galimybes apsaugoti sparng ir
sédyne¢ nuo ardancio atmosferos poveikio, juos uzdengiant.

Jrasai dokumentuose
Instruktorius turi iSmokyti mokinj teisingai padaryti reikiamus jrasus MP
dokumentuose apie rastus gedimus ir jraSus skraidymy knygel¢je — skrydzio data,

skrydzio turinj bei laika.

Ziniy jvertinimas

Zinios, jgytos Sioje pamokoje nejvertinamos, taciau bus tikrinamos baigiamojo
egzamino metu ir viso kurso eigoje tai turi biiti akcentuojama.



3 pratimas
Pazintinis skrydis

Mokymo tikslas

Mokinio supazindinimas su pojuciais skrendant, bei visiSkai skirtingu nei
jprastiniu zemés vaizdu i§ oro. Sis skrydis atlickamas dviviec¢iu MP startuojant nuo raty
PL2 arba PF2 klasés MP kojomis, kur piloto instruktoriaus vieta yra uz mokinio.

Mokymo turinys

Sios pamokos metu instruktorius turi vengti detalaus veiksmy aigkinimo, tadiau
tuo pat metu stengtis, kad jis duoty kuo daugiau naudos, tolimesnio mokymo procesui.
Skrydzio metu instruktorius privalo jvertinti mokinio reakcijg i skrydj (skrydis tiesiai,
posiikiai, sklendimas i§jungtu motoru, leidimasis) tam, kad véliau tas iSvadas panaudoty
§io mokinio mokymo metodikai. Instruktorius turi parodyti MP galimybes taip, kad
mokinys suprasty orlaivi, bei kaip jis valdomas ir suvokty nauja jam aplinka bei
atsiradusius pojiicius.

Skrydis turi buti vykdomas vir§ tos vietovés bei vietoviy, kur tolesnio mokymo
metu jis praleis daugiausiai laiko. Instruktorius turi parodyti vietovés elementus bei
galimas klititis. Mokiniui apsipratus ir pradéjus aktyviai dométis skrydziu, instruktorius
gali nukreipti jo démesj j kitus dalykus, tokius kaip aukstj, greitj bei horizonta.

Metodika

Instruktorius turi vykdyti ir aiSkinti savo veiksmus mokiniui:

1. MP apzitra prie§ skryd;.

2. Meteorologiné situacija, starto vietos pasirinkimas, aerodromo eismas.

3. Orlaivio vado ir instruktoriaus vieta, valdymo organai (sparno vairai, variklio
galios valdymo ir i§jungimo jrenginys).

4. Variklio paleidimas ir Sildymas.

Oro erdvés apzvalga (ar néra besileidzianciy bei kylanciy orlaiviy, ar néra kity

klit¢iy startui)

6. Kilimo krypties pasirinkimas (pagal véjo krypti, pagal klilitis Zeméje, ar
aerodromo eismo rato kryptj)

7. . Sparno padétis prie§ startg, variklio galios didinimas, startas, veiksmai po
starto.

8. Skridimas horizontaliai ir tiesiai, Svelniis posikiai, greiCio keitimas, variklio
galios didinimas ir mazinimas, sklendimas su veikianciu ir iSjungtu varikliu,
oro erdves stebéjimas.

9. Nusileidimas.

W



Jeigu mokinj skrydzio metu supykina, skrydis turi biiti nutraukiamas, taciau
instruktorius neturi parodyti susierzinimo ar nekantrumo bei patikinti mokinj, kad tokia
organizmo reakcija yra dazna bei jprasta mokymosi skraidyti pradzioje.

Instruktorius turi stengtis atlikti pirmajj skrydj kuo naudingiau, bei sudominti
mokinj toliau tegsti mokymasi, pokalbis skrydzio metu tarp mokinio ir instruktoriaus

vykdomas vidinio rysio pagalba.

Ziniy jvertinimas

Zinios, jgytos §ioje pamokoje nejvertinamos, tai bendra jzanga j tolimesnio
mokymosi procesa, skrydzio aptarimas nusileidus

4 pratimas

MP Sparno padéties parinkimas prieS starta

Mokymo tikslas

ISmokinti mokinj savarankiskai pasirinkt kilimo vieta, pasistatyti jégaing ir i§siklot sparna
pavejui, pasirinkti savo padétj startavimui, sparno padétis pries starta, sparno centravimas
véjo krypties atzvilgiu. Sparno suvyniojimo biidai po starto ir laikymo salygos.

Mokymo turinys

Bendroji dalis

Sios pamokos metu atlickamas pirmas praktinis pratimas Zeméje, todél
instruktorius turi biiti ypatingai kantrus mokinio klaidoms ir turi ja kartoti tol, kol
mokinys aiSkiai supras MP sparno valdymo Zeméje principus, kurie taps pagrindu
tolesnéms pamokoms.

Sis pratimas atliekamas tik su sédyne ir sparnu atkabinus jégaine. Variklio galios
ir skridimo grei¢io parametrai neturéty biiti mokymo objektu Sios pamokos metu, nes
mokinys dirba vien tik su sparnu ir sédyne.

Teorija

Pries praktinj pratimg instruktorius turi paaiSkinti Siuos dalykus:
e Oro srauty jud¢jimas sparno pavirSiumi.
e Sparno konstrukcija (Kupolas , stropos, laisvi galai)
e MinkSto sparno geometriniai bei aerodinaminiai parametrai ir jy pokytis
skrendant, jy jtaka MP valdymui.
e Sparno mechanizacija (Trimeriai, akseleratorius, vairai)
e Teisingas sparno prikabinimas prie pakabos
e Jsédimas j sédyng, vairy paémimas A eiliy paémimas j vieng ranka



e V¢jy greiciai zemes pavirSiumi, véjo greicio gradientas didéjant auksc¢iui
e V¢jo greicio vizualus nustatymas, neziiirint j véjarode.

Praktika

Sparno pastatymas statmenai véjui. Sekti véjo judéjimg zemés pavirSiumi stebéti
sparno padéties pokycCius ir véjo rodykle. Stebéti sparno padét] ir formg. Atsistoti taip,
kad sparnas visuomet butu prie§ mokinj, o véjas pusty mokiniui ] nugarg (atbulinis
startavimo biidas). Jtempiamos stropos kriitine taip, kad sparno trecdalis pasikelty nuo
zemés sekant sparno padétj, kad susidaryty vienodas sparno atkilimas nuo Zemés nei
vienas sparno galas nebiity iskiles auksSciau uz kitg. Ugdyti §i pojiiti mokiniui, judant
kairén arba deSinén iSilgai sparno. Instruktorius turi biiti kantrus, aiSkindamas ir
rodydamas, kaip iSlyginti sparng ir palaikyt statmenumg | v€ja. Mokinys tai kartoja kelis
kartus ir tai daro kiekvieng kartg ir vélesnése pamokose. Sis pratimas turi biti iidirbtas
iki automatizmo kity pamoky metu.

Metodika
1. Dirbama uzsidéjus Salma
2. Sparno i§émimas i§ kupringés, iSvyniojimas statmenai véjui, oro gaudikliais ]

*

10.

virsy

Sparng pasiguldzius staciai | véja, stropos su laisvais galais iStampomos ir
i8lyginamos pavéjui.

Pasitikrinimas stropy laisvy galy ar nesupinti ar laisvos A eilés, paruoSiamos
pakabinimui prie sédynés. Jeigu laisvos A eilés stropos nuo laisvy galy iki
sparno, galima priimti, kad kitos stropos taip pat bus nesupintos

UZsideti sédyng, prisisegti sagt], pradedant nuo kojy ir baigiant kriitinés
dirzais, prisisegti sparno laisvus galus prie sédynés karabiny, stovint nugara ]
sparng, veidu i véja

Pasiimti kairés ir deSinés vairus.

Apsisukti | sparng, permetant vienos puseés visas stropas per galva, pasirinkt
padétj, kad mokinys biity nugara | v€ja ir pabandyt intuityviai pajaust véjo
kryptj.

Krutine jtempti sparno stropas ir pakelti sparno tre¢dalj nuo zemes

pakélus sparno trecdalj stebéti, kad sparno kair¢ ir deSiné puse biity viename
lygyje. Susés iSlyginamos, mokiniui pasislenkant link pakilusios sparno pusés
i8ilgai sparno asies.

Testi pratimg tol, kol pats mokinys iSmoks reaguot ir iSsilygins sparng be
instruktoriaus nurodymo ir pagalbos, | kurig puse¢ jam reikia zengt, ir taip
supras centravimosi sparno viduryje valdyma. Nes nesucentravus mokinio ir
sparno, neiSmokus §io pratimo, kilimas bus netolygus ir sparnas kils j ta pusg,
kuri yra aukS$¢iau pakilus tuo metu nuo zemes ir taip trukdysis kity pamokos
s¢kmei.

10



Ziniu bei joiidZiu jvertinimas

Teigiamas teoriniy Ziniy bei praktiniy jgiidziy jvertinimas 4 — 5 balais penkiy baly
sistemoje. Sios zinios bus vertinamos baigiamajame egzamine

5 pratimas

Atbulinis startas be jégainés

Mokymo tikslas

Ismokyti pakelti sparng ir startuoti atbuliniu startu, be jégainés, Zeméje. Sis biidas
yra saugumo pagrindas startuojant.

Mokymo turinys

Bendroji dalis

Yra du MP startavimo budai- atbulinis ir priekinis. Abu budai, priekinis ir
atbulinis turi biiti iSaiSkinami mokiniui kaip galima anksciau ir jie yra esminiai pratimai
saugiam startavimui ir manevravimui kylant. Atbulinis startas taikomas kai véjo greitis 3-
4 m/s ar stipresnis. Instruktorius, palaipsniui, geré¢jant mokinio jgiidziams, turi suteikti
mokiniui kuo daugiau atsakomybés veikti savarankiSkai ir padéti jvaldyti abu sparno
pakélimo budus.

Pamokos s¢kmée labai priklauso nuo jsisavintos 4 pamokos. Atbuliniame starte
visi vairai veikia atvirksciai, todél reikia laiko, mokiniui suprast §io valdymo ypatumus,
valdant sparng atvirksc¢iai-veidrodiniu bidu.

Sioje pamokoje, pratimas atliekamas tik su sédyne ir sparnu visiskai nekabinant
jégainés. Variklio galios ir skridimo greifio parametrai neturéty biiti mokymo objektu,,
nes mokinys dirba vien tik su sparnu ir sédyne.

Galimas mokinio nusivylimas ir savgs nuvertinimas, taciau instruktorius turi
padrasinti mokinj ir pagirti jei nors mazi pasiekimai yra ir pasakyti, kad nes¢kmé yra
laikina, kad visi kas mokosi tai jvaldo ir, kad kita pamoka tikrai seksis lengviau. Galima
ir reikia, padaryti pertraukg ir instruktoriui parodyti tai asmeniniu, ar kito piloto, kuris
gali pademonstruoti, pavyzdziu. Pertraukas reikia daryt kas 15-20 min. stebint mokinio
veiksmus ir paklausti jo paties dél nuovargio, pasitilyti pereit prie teoriniy dalyky, poilsiui
nuo praktiniy pratimy

Teorija
Pries praktinj pratimg instruktorius turi paaiSkinti Siuos dalykus:
e Sparno atakos kampai ir atakos kampo keitimas trimeriy, akseleratoriaus ir

vairy pagalba
e Vairy jtaka sparno valdymui keliantis nuo Zemés
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e Sparno kilimo trajektorija, sustabdymas auks$c¢iausiame taske (jgautas
sparno greitis auks¢iausiame taSke virsija 18 km/val.)

e Sparno valdymas piloto svoriu persisveriant i vien ar kita puse

e V¢jo jtaka sparno valdymui.

e Teisingas sparno paguldymas ant zemés, zengiant zingsnj link paguldyto
sparno

e Sparno prieziiira po treniruociy

e Teisingas sparno suvyniojimas

Praktika
Instruktorius privalo iSmokinti mokin;j $iy dalyky:

e Dirbama uzsidéjus Salma, Mokinj pratinama nuo pacios pradzios visuomet
biti su Salmu

e Prieskeliant pakeliant sparng, pastebéti, kurios pusés laisvi galai yra virSuje
ie per ta pusg ir reikés suktis

e Sparno pakélimo ir iSkelto sparno stabilizavimas auks$c¢iausiame taske

e Judéti atbulam pries véja su iSkeltu sparnu islaikant sparng horizontalioje
padétyje, nenukrypstant nuo judéjimo kurso Zeme.

e Sparno islaikymo horizontalioje padétyje, reaguojant j véjo glisius sparng
pristabdant arba leidZiant skristi atleidus stabdyma

Pakelto sparno islaikymas

Instruktorius turi iSmokinti mokinj kaip elgtis sparnui bandant nukristi, arba
nuslysti | vieng ar kitg puse¢:

e Sparnui bandant nukristi, mokinys turi padidint savo judéjimg pries veja,
tuo paciu patempiant ir sparng, visu kiinu, tokiu biidu suteikiant sparno
skridimui energijos

e Sparnui bandant aplenkt mokinj, sparng reikia pristabdyt, patraukiant abu
stabdZiy vairus Zemyn.

e Krentant ar sukantis sparnui j kair¢ pus¢, mokiniui reikia judéti su sparnu |
kair¢ puse, nelétinant savo judéjimo prie§ vejg, tuo paciu pristabdant
kairés pusés vairus

e Krentant ar sukantis sparnui j desing puse, mokiniui reikia judéti su sparnu
1 deSine puse, nemazinant savo judéjimo prieS véja, tuo paciu pristabdant
desinés pusés vairus

Apzvalga
Instruktorius turi iSmokinti mokinj, vesti sparng einant atbulam, i$laikant sparno
judéjimo krypti prie§ véja, neleidziant sparnui nukristi nei pirmyn ir atgal, nei kairén ar

desinén. Nuolatos stebéti aplinka, kad judant neuzklititi uz aiksteléje esanciy kliticiy ir
visuomet judéti | i1§sivaizduojamo kilimo krypt; ir jg iSlaikyti.
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Sparno greicio kontrolé

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj, kad sparno greitis yra reguliuojamas
pristabdant abu vairus i§ kart, sparnas greitinamas atleidus abiejy vairy stabdyma ir
judant kartu su sparnu arba uztraukus ar atleidus trimerius

Sparno krypties islaikymas ir posiikiai

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj keisti sparno judéjimo kryptj, atkreipdamas
démesj | skirtingas sparno padétis atremiant Soninio véjo poveikj jam, atliekant posiikius.
Posiikiai atlieckami Svelniai patraukiant arba atleidziant vairus, patempiant ir laukiant
sparno reakcijos.

Sparno kélimas esant stipriam véjui

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj valdyti MP sparng esant stipriam veéjui (iki
8 m/s). Parinkti treniruotéms v¢ja, kad mokinys nebiity apverstas arba nutemptas stipraus
véjo. Mokiniui privalo buti iSaiSkinta trimeriy naudojimas ir jy poveikis, esant stipriam
véjui. ISmokinti mokinj, pakelt sparng netempiant uz A eiliy, bet tempiant sparng visu
kiinu, sureguliavus trimerius.

Metodika

1. Sis, atbulinio startavimo, bidas naudojamas kai minimalus véjo stiprumas
leidziam tai padaryt (3-4 m/s). Kai v¢jo stiprumas mazesnis nei 3-4 m/s arba
ve¢jo greitis 0, naudojamas priekinio startavimo biidas

2. Prikabinamas sparnas (ankstesnés pamokos 2 ir 4)

3. Sparnas paguldytas ant Zemés, statmenai v&jui, mokinys stovi nugara j véja

4. Paimami vairai | rankas ir j vieng i§ ranky (kuri bus neuzimta motoro valdymo
rankene¢lés) paprastai imama j karg ranka, A eilés.

5. A eilés patempiamos ranka ir visu kiinu mokinys juda atbulas tempdamas
sparng ] save, kol sparnas pakyla 1/3 savo plocio

6. Pakilus 1/3 sparno iSlyginama taip, kad biity vienodas sparno aukstis tiek
kairéje tiek deSin¢je pus¢je (pamoka 4)

7. I8lyginus sparng ir traukiant uz A eiliy judant atgal sparnas keliamas, pakélus
pristabdomas vir§ galvos ir tesiamas atbulam jud¢jimas pries véja

8. Judant atbulam prie§ véja atliekamas sparno iSlaikymas horizontalioje
padétyje ir iSlaikymas jud€jimo krypties, vairy pagalba

Instruktorius turi atkreipt mokinio démesj, kad judant j priekj tiesiai j véja, privalo
iSlaikyt menamg kilimo kryptj ir ja iSlaikyt visa nueinamg ar nubégamg atstumg iki
mokymo aikStelés pabaigos. Taip kartoti tol kol mokinys jgis automatinius sparno
valdymo jgiidzius, menamo kilimo kryptimi, nemaisys kairés-desinés rankos vairy. Siam
badui jvaldyt reikalinga tick mokinio tiek instruktoriaus kantrybés. Sis buidas kartojamas
kaip ap$ilimas prie$ kiekvieng sekancig pamoka Tai yra pagrindas saugiam startavimui ir
leidimuisi.
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Ziniy bei joiidZiy jvertinimas

Teigiamas teoriniy Ziniy bei praktiniy jgiidziy jvertinimas 4 — 5 balai penkiy baly
sistemoje.

6 pratimas

Priekinis startas, be jégainés

Mokymo tikslas

Ismokyti mokinj startuoti priekiniu startu, ant Zemés be jégainés. Sis badas yra
saugumo pagrindas startuojant.

Mokymo turinys

Bendroji dalis

Startavimo biuidai, priekinis ir atbulinis turi biiti mokiniui iSaiSkinami kaip galima
anksCiau ir tai yra esminiai pratimai saugiam startavimui, manevravimui ir leidimuisi.
Instruktorius, palaipsniui, geré¢jant mokinio jgiidziams, turi suteikti jam kuo daugiau
atsakomybés veikti savarankiSkai ir kuo geriau jvaldyti sparno pakélimo biidus.

Pamokos sékmé labai priklauso nuo jsisavintos 4 ir 5 pamoky. Priekiniu startu
visi vairai veikia tiesiogiai (neatvirkS¢iai kaip atbuliniam starte), todé¢l Sioje pamokoje
1Smokta priekinio starto biidg galima kombinuot su atbuliniu startu (pamoka 5) .

Sis pratimas atliekamas tik su sédyne ir sparnu visiskai nekabinant jégainés.
Variklio galios ir skridimo grei¢io parametrai neturéty biiti mokymo objektu Sios
pamokos metu, nes mokinys dirba vien tik su sparnu ir sédyne.

Galimas mokinio nusivylimas ir savgs nuvertinimas, taciau instruktorius turi
padrasinti mokinj ir pagirti jei nors mazi pasiekimai yra. Pasakyti mokiniui, kad tai
laikini dalykai, kurie kita pamoka seksis lengviau. Galima padaryti pertrauka ir
pertraukos metu, parodyti §] pratima asmeniniu, ar kito piloto pavyzdziu. Pertraukas
reikia daryt nereciau kas 15 min. nes Sis biidas ypatingai daug reikalauja fiziniy jégy.
Stebint mokinio veiksmus ir paklausti jo paties dél esamo nuovargio, pasitilyti pereit prie
teoriniy dalyky. Poilsio metu aptarti pasiekimus ir triikumus, kuriuos dar reikia koreguot

Teorija

Prie§ praktinj pratimg instruktorius turi paaiskinti Sivos dalykus:

e Sparno atakos kampai ir atakos kampo keitimas trimeriy pagalba
Sparno valdymas vairy pagalba ir kiino svoriu
V¢jo stiprumo ir véjo kampo ] sparng jtaka sparno kélimui ir valdymui.
Sparno stabdymas.
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Sparno paguldymas ant zemés galine briauna, nenuleidZiant sparno oro
paéméjais ] Zeme ir taip nesudarant papildomo auks$to slégio sparno
viduje, kuris gali plésSyti sparna.

Praktika

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj $iy dalyky:

Labai lygus sparno iSguldymas starto aikstel¢je, zinant, kad startuojama 0
v€jo greiciu ir stengtis iStaisyt sparng V arba U forma

Stebéti, kad visos oro paémimo skylés biity atidengtos ir nukreiptos ] virsy
Stropos laisvos viena nuo kitos- kiekvienas persipynimas, jei nebus atpintas,
atims daug startuojanciojo energijos ir mazina pasikélimo “i§ pirmo karto*
s¢kme

Sparnas prikabinamas taip, kad mokinio rankos eina po sparno pakabinimo
laisvais galais ir atsigula ant dilbio (butina salyga) tuomet paimami vairai ir
A stropy eilés ranky pirstais

Atsigreziama atgal, pasizilirima ar A eilés yra laisvos ir eina virSumi ir iki
sparno priekio. Patikrinama stropy jtempimas ir Zengiama kelis zingsnius
atgal (link sparno, taip padaroma vieta jsibégéjimui)

Rankos pries startg ir starto metu laikomos placiai, jtemtus laisvus galus

Dar kartg pasizitirima po kojomis ar néra lik¢ po kojomis gulét stropos, ar jy
néra bégimo kelyje

Bégimas turi biiti energingas, sparnas tempiamas visu kiinu, rankos placiai ir
keliamos kartu su sparnu.

Sparno pakélimas j aukSCiausig taskg ir iSkelto sparno sustabdymo
aukscCiausioje padétyje, kad neaplenkty mokinio, bet stabdyti.taip, kad
nenukristy atgal

Judéjimas priekiu i véja su iSkeltu sparnu

Sparno iSlaikymo horizontalioje padétyje, judant prie§ véja numatytu kursu

Pakelto sparno islaikymas

Instruktorius turi iSmokinti mokinj sparnui bandant nukristi, arba nuslysti | vieng
ar kitg puse:

Sparnui bandant nukristi atgal, mokinys turi padidint judéjima pries véja,
tuo paciu patempiant ir sparng, pakeliant vairus 1 virSy, kad sparnas galéty
visu greiciu judeét 1 priekj

Sparnui bandant mokinj aplenkt, sparng reikia pristabdyt

Krentant ar sukantis sparnui ] kair¢ pusg¢, mokiniui reikia judéti i kaire
puse, kartu su sparnu, nemazinant savo judéjimo greicio pasirinktu kursu,
tuo paciu lengvai pristabdant deSing puse, deSin€s pusés vairu

Krentant ar sukantis sparnui j deSin¢ pus¢, mokiniui reikia judéti j deSine
puse, kartu su sparnu, nemazinant savo judéjimo greicio pasirinktu kursu,
tuo paciu pristabdant kairés pusés sparng kairés pusés vairu.
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e Baigiant judéjimg ir norint nuleist sparng ant zemeés, mokinys turi greitai
apsisukit veidu j sparng, nugara j bégimo tikslo puse, sparng sustabdyti,
paguldyti ant zemes ir zengt zingsnelj link sparno

Apzvalga

Instruktorius turi iSmokinti mokinj, vesti sparng einant j priekj islaikant mokinio
judéjima pasirinktu kursu, neleidziant sparnui nukristi nei pirmyn ir atgal, nei kairén nei
desinén. Nuolatos judéti pasirinktu kursu, stebéti aplinka, kad judant neuzklititi uz
aiksteléje esanciy kliti¢iy. Mokinio klaidos, jei nejudama j didesnés apkrovos puse ir
nepristabdoma priesinga sparno pusé.

Sparno greicio kontrolé

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj, kad sparno greitis yra reguliuojamas
pristabdant abu vairus i$ kart, arba sparno jud¢jimas greitinamas atleidus abiejy vairy
stabdyma

Sparno krypties islaikymas ir posikiai

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj judéti tiesiai pasirinktu kursu, postkiy
vairais koreguojant judéjima pagal kursa.

Sparno kélimas esant stipriam véjui

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj valdyti MP sparng neinant j priekj ir esant
stipriam véjui, taip, kad mokinys nebiity apverstas arba nutemptas atbulas (darbas su
vairais ir trimeriais). Mokiniui privalo buti iSaiSkinti trimeriy naudojimas ir jy poveikis
esant stipriam vejui. Esant stipriam veéjui (vir§ 4 m/s) Sis sparno kélimo biidas mokantis
MP NENAUDOJAMAS, d¢l pavojaus biiti apverstam. Esant véjui (vir§ 4 m/s) sparnas
pakeliamas atbuliniu kélimo budu, apsisukus j véjg valdomas priekiniu biidu.

Metodika

1. Dirbama uZsidéjus Salma
Sis, priekinio startavimo, biidas naudojamas kai maksimalus véjo stiprumas
leidZiam tai padaryt (maziau nei 3-4 m/s) arba vejo greitis 0.

3. Sparnas paguldytas ant zemés V arba U forma, statmenai véjui, mokinys stovi
veidu ] v€ja (arba silpng dvelkimg). Svarbu atkreipt démesj ] kruopsty sparno
ir stropy paguldyma, kad startavimo metu biity naudojama maziausiai
energijos. Instruktorius apeina aplink patikrina ir pareiSkia mokiniui pastabas
ir liepia pasitaisyt

4. rankos eina po sparno pakabinimo laisvais galais ant dilbio (bitina salyga),
paimami vairai ir paimamos A eilés pirStais. Instruktorius patikrina ar
teisingai paimta ir pasitilo padaryti dar karta viska 1§ eilés

5. Mokinys atmeta stropas j Sonus, pasidarydamas taka bégimui
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6. Zengiama kelis Zingsnius atgal link sparno apZifirima ar néra stropy po kojom
ir bégimo kely

7. Bégimas turi biiti energingas ir sparno tempimas visu kiinu, rankos placiai ir
kyla kartu su keliamu sparnu

8. Pakelto sparno sustabdymo virSutinéje padétyje, kad sparnas neaplenkty,
béganciojo

9. Judéti priekiu j véjg su iskeltu sparnu laikantis numatyto kurso, sparnas turi
but horizontalioje padétyje.

10. baigus starto atkarpg daromas greitas apsisukimas link sparno, sparno
sustabdymas ir nuleidimas j Zemg

11. Sugrjzus mokiniui j prading starto vieta, instruktorius su mokiniu aptaria, kg
mokiniui reikia taisyt, kad geriau sektysi atlikt §] pratima

Instruktorius turi atkreipt mokinio démesj, kad judant j priekj tiesiai ] vé¢ja,
mokinys privalo iSlaikyt numatyta judéjimo kursg visu nueitu ar nubégtu atstumu iki
mokymo aikstelés pabaigos. Sj pratima kartoti tol kol mokinys jgis sparno valdymo jgidj,
menamo kilimo kryptimi. Tai yra pagrindas saugiam startavimui ir leidimuisi.
Instruktorius turi atkreipt démesj j 10 punkta, kuris labai svarbus nusileidimo metu ar
nepasisekusio starto metu, iSsaugant sparno stropas nejsuktas i propeleri, taip pat
apsaugant sparng ir stropas.

Sis startavimo bidas ypatingai imlus fizinéms jégoms, Instruktoriams
rekomenduojama daryt daznesnes pertraukéles (kas 15 min.)., mokiniui pasitlyti atsigert.
Pertrauky metu pratest teorijos dalykus ir aptart paskutinio pratimo rezultatus

Ziniu bei jgiidZ%iu jvertinimas

Teigiamas teoriniy Ziniy bei praktiniy jgtidZiy jvertinimas 4 — 5 balai penkiy baly
sistemoje.

7 pratimas

Kombinuotas sparno valdymas Zeméje (priekinis ir atbulinis be
jégainés)

Mokymo tikslas

ISmokyti kombinuoto sparno valdymo zeméje, apjungiant abu startavimo btidus
(atbulin;j ir priekinj) jvaldyt sparng i§vest startui saugiai ir ,,i§ pirmo karto*.

Mokymo turinys

Bendroji dalis
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Abu startavimo biidai, jvaldzius atskirai, toliau turi biiti naudojami kaip vienas,
pasirenkant vieng kaip pradinj, pagal v¢jo stiprumg starto metu

. Instruktorius, palaipsniui, ger¢jant mokinio jgiidziams, turi suteikti mokiniui kuo
daugiau atsakomybés veikti savarankiskai.

Pamokos s¢kmé labai priklauso nuo jsisavinty 5 ir 6 pamokos.

Sis pratimas atlickamas tik su sédyne ir sparnu visiskai nekabinant jégaingés.
Mokinys turi pats pasirinkt kokiu startu startuos esamomis véjo salygomis. Sio pratimo
esme ta, kad mokinys, turés demonstruot abu sparno vedimo biidus prie§ v¢ja, numatytu
kursu, laikas nuo laiko kei¢iant priekinj sparno vedimo buidg j atbulinj. Variklio galios ir
skridimo grei¢io parametrai neturéty biiti mokymo objektu Sios pamokos metu, nes
mokinys dirba vien tik su sparnu ir sédyne.

Teorija

Pries praktinj pratimg instruktorius turi paaiSkinti Siuos dalykus:

Sparno atakos kampai ir atakos kampo keitimas trimeriy pagalba

e Sparno valdymas vairy pagalba ir kiino svoriu
e V¢jo jtaka sparno valdymui.
e Sparno stabdymas.
e Sparno paguldymas ant zemés
Praktika

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj $iy dalyky:

Mokinys neturi priprast prie vienos apsisukimo j sparng krypties- turi mokét
apsisukinét laisvai i abi puses

Vedant sparng j priekj iSmokt vairavimg j kairg ir | deSing ir vél atsistatant |
pasirinktg kursg ir jj iSlaikyt. Kartojant kelis kartus

Vedant sparng priekiu apsisukus pereit ] atbulinj vedimg pagal numatyta
kursa. Kartoti kelis kartus

Vesti sparng numatytu kursu daryti postkius | kaire ir | deSing apsisukti,
vesti sparng atbulam darant postkius j kair¢ ir | deSing vél apsisukt |
numatyto judéti kurso pusg¢. Kartoti kelis kartus, kol judesiai taps
automatiniai

Pakelto sparno islaikymas keiciant priekinj judéjimq j atbulg.

Instruktorius turi iSmokinti mokinj, o mokinys pajusti ir iSmokti:

Judéjimo S kreive ir i8laikyt krypt] | numatytg kursa

Judéjimo S kreive ir keiCiant judéjimg priekiu j judéjima atbulomis
nesirenkant sukimosi pusés

Kartoti pratima kelis kartus iki pilno automatizmo

Apzvalga
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Instruktorius turi iSmokinti mokinj, vesti sparng iSlaikant judéjimo kryptj pries
véja, neleidziant sparnui nukristi nei pirmyn ir atgal, nei kairén ir deSinén. Nuolatos
stebéti aplinka, kad judant neuzklituti uz aikstel¢je esanciy kliticiy, ir visuomet judéti |
i$sivaizduojamo kilimo krypti.

Sparno krypties islaikymas ir posiikiai

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj keisti sparno judéjimo kryptj, atkreipdamas
démesj ] skirtingas sparno padétis, paskirstyt kiino svor,] atremt Soninio véjo poveikj,
atliekant posiikius.

Sparno kélimas esant stipriam véjui

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj valdyti MP sparng esant stipriam véjui,
taip, kad mokinys nebiity apverstas arba nutemptas atbulas (darbas su vairais ir
trimeriais). Mokiniui privalo biti iSaiSkinti trimeriy naudojimas ir jy poveikis sparno
skridimui esant stipriam véjui. Esant stipriam véjui (vir§ 4 m/s) yra naudojamas atbulinis
kélimo budas, pakélus sparng, mokinys apsisukama ] veja ir sparnas valdomas
kombinuojant abu budus

Metodika

1. Dirbama uzsidéjus Salma

2. Treniruotés vyksta kai vejo greitis 0-8 m/s

3. Startuoja pasirinktinai — priekiniu ar atbuliniu startais

4. Judama S kreive, keiCiant judéjima priekiu i jud¢jima atbalai. Instruktorius

stebi kaip mokinys iSlaiko judéjimo kryptj nustatytu kursu.
5. Instruktorius stebi ar mokinys laisvai sukingjasi vesdamas sparng, perspéja
mokinj, kad neapsisukinéty tik j vieng pusg.

Instruktorius turi atkreipt mokinio démesj, kad mokinys judédamas j priekj tiesiai
1 véja, privalo iSlaikyt menamg kilimo krypt] visa nueinamg ar nubégamg atstumg iki
mokymo aikStelés pabaigos, kei¢iant savo sukimosi kryptj ir judant S kreive. Kartoti kol
mokinys jgis sparno valdymo jgid; ir tai darys automatiSkai. ISmokus §j pratimg galima
pereiti prie treniruoéiy su jégaine. Sis pratimas yra pagrindas saugiam startavimui ir
leidimuisi

Ziniu bei joiidZiy jvertinimas

Teigiamas teoriniy ziniy bei praktiniy igiidziy jvertinimas 4 — 5 balai penkiy baly
sistemoje.
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8 pratimas

Darbas su jégaine ir sparnu

Mokymo tikslas

ISmokyti kombinuoto sparno valdymo su jégaine. Apjungti abu startavimo budus
(atbulinj ir priekinj) jvaldyt sparng iSvest startui saugiai ir ,,i§ pirmo karto* su iSjungta ir
jjungta jégaine

Mokymo turinys

Bendroji dalis

Abu startavimo biidai, toliau turi biiti praktikuojami uzsidéjus jégaine.

Instruktorius, geré¢jant mokinio jgidziams dirbant su sédyne ir sparnu, turi pratint
mokinj prie darbo su jégaine.

Pamokos s¢kmé labai priklauso nuo jsisavintos 6 pamokos.

Sis pratimas atliekamas tik su jégaine, nuo $ios pamokos pradzios mokinys
privalo dirbti tik su jégaine ir sparnu. Mokiniui atsiranda papildoma apkrova, kurios iki
tol nebuvo, taip pat papildomas stresas. Galimas mokinio nusivylimas, taciau reikia
padrasint ir padét susikaupt, parodyti asmeniniu pavyzdziu atsistojimg nuo Zemeés su
jégaine uz nugaros. Dirbama su sparnu ir jégaine kaip ir 6-oje pamokoje

Teorija

Pries praktinj pratimg instruktorius turi paaiSkinti Siuos dalykus:

Vietovés aerologija

e Sparno valdymas vairy pagalba ir kiino svoriu
e V¢jo jtaka sparno valdymui.
e Sparno stabdymas.
e Sparno paguldymas ant Zemés
Praktika

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj su sparnu ir jégaine iy dalyky:

Isisesti  sédyne i$ karto ir lengvai

Prisisegti visus tris saugos dirZus sédint ant Zemés

Atsistoti su jégaine, nenaudojant daug jégy

Sparno kelimo technika (pamokos vedimo praktika kaip pamokoje 6)
Judéjimo S kreive iSlaikyt kryptj i numatyta kursa

Judéjimo S kreive keiCiant judéjima priekiu su judéjimu atbulomis
nesirenkant apsisukimo pusés
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e Kartoti pratimg kelis kartus iki pilno automatizmo
Apzvalga

Instruktorius turi iSmokinti mokinj, vesti sparng islaikant mokinio ie sparno
judéjimo kryptj pries véja, neleidziant sparnui nukristi nei pirmyn ir atgal, nei kairén nei
desinén. Nuolatos stebéti aplinka, kad judant neuzklititi uz aikstel¢je esanciy klitic¢iy, ir
visuomet judéti j iSsivaizduojamo kilimo kryptj. Kada mokinys apsipranta su pilnu
apkrovimu, poilsio metu galima uzsivesti jégaing. Pasivaiks¢iot uzvesta jégaine, priprast
prie garso ir vibracijy

Metodika

1. Dirbama uzsidéjus Salma

2. 1iSmokyti atsistot su jégaine nenaudojant daug pastangy

3. Uzsivest jégaine, pasivaiksciot jjungtu motoru, priprast prie vibracijy ir garso
4. UZgesinta jégaine, prisikabinus sparng atlikt pratimus i§ 6 pamokos

5. Judama S kreive, keiCiant judé¢jimg mokinio judéjima priekiu j judéjima

atbalai. Instruktorius stebi, ar mokinys iSlaiko sparno judé¢jimo krypti
nustatytu kursu.

6. Instruktorius stebi ar mokinys laisvai sukingjasi vesdamas sparng, perspéja
mokinj, kad nesisukty tik j vieng puse, bet suktysi tiek j kairg tiek j deSing
puses laisvai

Instruktorius, turi atkreipt mokinio démesj, kad sparno valdymas pasikeité
uzsidejus jégaing, del papildomo svorio uz nugaros.Mokiniui gali kilti, nepasitenkinimo
savimi jausmas, nes pamokoje prie§ tai jam sekési kur kas geriau, o dabar jis taip jautriai
nejaucia sparno vairavimo. Instruktorius privalo jtikinti mokinj, kad Sie nepatogumai yra
laikini, del atsiradusiy paSaliniy dirgikliy-jégainés svorio ir gabarity. Galima ir reikéty
pademonstruot savo, ar esanciy aplink piloty pavyzdziu, jog Sie dalykai treniruojantis,
veliau nesudaro jokiy kliti¢iy ar nepatogumy, o paprasCiausia reikia prie to priprast.
Pertraukas reikia daryti dar dazniau, dél padidéjusiy fiziniy kriiviy. Pertraukos metu,
atkabinus sparna, uZsivesti jégaing¢ ir pasivaikscioti su ja. Palengva didinant apsukas-
pabégeti stumiamam jégainés. Taip priprantama prie traukos, triuk§Smo ir vibracijy, kurios
nesitreniruojant gali sukelt dar papildomai streso mokiniui. Uzsivedus jégaing ir vaikStant
su ja, didel; démesj skirti motoro gesinimui. Mokinys, po komandos ,,gesint motorg*
privalo gesint greitai ir nedvejodamas, kai iSmoksta tai daryt be klaidy, galima leist
jégaing kabint prie sparno, kelt sparng ir treniruotis su dirbancia jégaine. Kalbétis su
mokiniu rekomenduojama, racijos pagalba. Instruktorius privalo didelj démesj skirt
savalaikiam jégainés gesinimui, treniruoCiy metu, nes mokiniui nesp€jus, uzgesint
jégaines, sparno stropos bus sugadintos su jégainés oro sraigtu.

. I8mokus §j pratima galima pereiti prie treniruo¢iy su jégaine ir sparnu. Sis
pratimas yra pagrindas saugiam startavimui ir leidimuisi
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Ziniy bei joiidZiy jvertinimas

Teigiamas teoriniy Ziniy bei praktiniy jgiidziy jvertinimas 4 — 5 balai penkiy baly
sistemoje.

9 pratimas

Pirmas savarankiskas skrydis

Mokymo tikslas

Instruktorius privalo nuspresti, kada mokinys yra pasiruo$gs pirmam
savarankiSkam skrydziui. Per ankstyvas (pagal mokinio teorinj, praktinj bei psichologinj
pasirengimg), ar per daug uzdelstas instruktoriaus sprendimas, dé¢l pirmo savarankiSko
skrydzio gali sglygoti mokinio pasitikéjimo savimi sumazéjimg ar praradima.

Mokymo turinys

Pirmam savarankiskam skridimui reikia parinkti ramig aplinkg tiek eismo, tiek
meteorologiniu atzvilgiu. Geriausia jei pirmas savarankiskas skrydis biity atlickamas
tokioje vietoje, kur galima pasirinkti kelias nusileidimo ir tiipimo kryptis.

Prie§ pirma savarankiska skridimg mokinys neturi biiti egzaminuojamas, jam
leidziama i§ anksto suprasti, kad skris savarankiskai. Pirmas savarankiskas skridimas
turéty buti 7 pamokos tgsinys. Taciau mokinys privalo turéti teigiamus pries tai buvusiy
pamoky Ziniy bei jgiidziy jvertinimus.

Instruktorius turi iSaiSkinti mokiniut MP esminius elgesio skirtumus ore nuo
pamoky Zemgje.

Instruktorius privalo priminti, kad mokinys atlikty skryd;j ratu, nuolat stebédamas
aerodroma

Jei pirmas skridimas jvertinamas teigiamai, mokinys gali atlikti dar vieng
savarankiska skridimg. Kiekvienas skridimas turi biiti instruktoriaus kartu su mokiniu
1Ssamiai aptariami.

Praktika

Dirba su Salmu ir pasijungus racija

Sparno iS§vedimas, stabilizavimas, apsisukimas startavimui, sparnas stabilus ir
horizontalus

Bégama, palaipsniui skai¢iuojant 1, 2, 3, spaudziant akseleratoriaus rankeng
iki galo.

atplyStama nuo Zemeés, o kojos vis dar béga ore.

Kylama min. § 50m aukstj

Palaipsniui sumaZinami jégainés stkiai iki laisvy

Paimami abu vairai | vieng rankg ir laikomi neutralioje, vairams padétyje
Patogiai, kitos rankos pagalba jsisodinama j sédyng.

Padidinama jégainés galia ir skrendamas apZvalginis ratas.

N —
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Metodika

Pirmam skrydZziui mokinys turi pats apsispresti ar jis nori ir ar yra pasiruoses
moraliskai pirmam skrydZziui

Pirmas skrydis skrendamas iSskirtinai vadovaujant radijo rySio pagalba.
Radijo rySys suteikia didesnj pasitikéjimg savimi kada girdimas instruktoriaus
balsas.

Instruktorius Zeméje papasakoja mokiniui kilimo veiksmy eiliSkuma, skridimo
uzduot] (pirmoji, paprastai biina apzvalging) ir leidimasi.

Pries kilima, Zeméje, mokinys turi garsiai pakartot instruktoriui visg kilimo,
skridimo ir leidimosi eiliskuma.

Mokiniui tiksliai neatkartojus veiksmy eiliSkumo, dar kartg sugriztama nuo
pradzios ir kol mokinys pakartoja tiksliai. Kartojimo tikslas yra tai, kad jeigu
buty prarastas radijo rySys mokinys nepasimesty ir zinoty ka reikty daryti

Visi veiksmai kylant ir skrendant yra instruktoriaus pasakojami radijo
pagalba. Mokinj pagiriama, padrasinant

Nusileidus aptariama skrydZio pojiiciai ir detalés.

Pailséjus nemaziau vieng valanda, po pirmo savarankisko skrydzio, galima
daryt antrg savarankiSka kilima.

Ziniy bei joiidZiy jvertinimas

Pirmo skrydzio aptarimas, teigiamas teoriniy Zziniy bei praktiniy jgidziy
jvertinimas 4 — 5 balai penkiy baly sistemoje.

10 pratimas

Kilimas

Mokymo tikslas

ISmokinti mokinj kilimo i starto vietos ir kilimo j aukst; .

Mokymo turinys

Teorija

Instruktorius turi uztikrinti, kad mokinys Zinoty Siuos dalykus prie§ vykdant

praktinj pratimg:
1. Variklio galios didinimo poveiki MP elgesiui Zemgje ir ore.
2. Variklio galimybes.
3. Aukscio jtaka piloto ir MP elgesiui ore.
4. Turbulencijos ir vé¢jo greicio poveik] MP.

Praktika
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Paprastas kilimas

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj kylant iSlaikyti vienoda kilimo greitj ir
pasirinktg kilimo kryptj

Islyginimas

Instruktorius turi iSmokinti mokinj kaip grazinti MP | horizontaly skridima, bet
Siame etape nereikalauti to daryti tiksliai nurodytame aukstyje. Paprastai besimokant
minimalus aukstis 100m.

Isédimas j sédyne

Instruktorius turi iSmokinti mokinj, tinkamu metu, patogiai ir teisingai jsisésti ]

sédyne

Metodika

1. Pries kilimg patikrinamas radijo rySys su mokiniu
Kylant 1§ starto vietos apzitiréti, kad nebiity priekyje kliti¢iy ir erdvé priekyje
bty laisva nuo orlaiviy.

3. I8vesti sparng skrydziui (pamokos 7, 8), jsitikinti, kad sparnas yra virSuje ir
juda kilimo kryptimi, padidinti variklio galig.

4. Bégant, per 2-3, sekundes pasiekti pilnus jégainés siikius, atplySus nuo zemes,
imituoti bégimg (jeigu kylant uZgesty jégainé biity galima suspéti, nusileisti
bégant v¢l ant kojy)

5. Kilti iki saugaus aukscio sédimuisi j sédyne (50m), laikantis numatyto kilimo
kurso

6. Pakilus | saugy aukst] seédimuisi i sédyne,

a. Laikomasi numatyto kurso prie§ veéja

b. SumaZinama jégainés stkiai iki laisvy

c. Abu vairai perimami ] vieng ranka (Ranka, kurioje yra jégainés
valdymo rankena) ir laitkomi neutralioje vairavimui padétyje

d. Laisvgja ranka, padedant visam kiinui, patogiai jsisédama j s€dyn¢

e. Vairai vél perimami atgal j rankas ir tgsiamas suplanuotas skrydis,
numatytame aukstyje

Ziniu bei jgiidZiu jvertinimas

Teigiamas teoriniy Ziniy bei praktiniy jgtidZiy jvertinimas 4 — 5 balai penkiy baly

sistemoje.
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11 pratimas

Leidimasis

Mokymo tikslas

ISmokinti mokinj nusileidimo j mazesnj aukstj ir nusileisti ] numatyta tiksla.
Teorija

Instruktorius turi uztikrinti, kad mokinys Zinoty Siuos dalykus prie§s vykdant
praktinj pratima:

Variklio galios mazinimo jtaka MP elgesiui ore.
Variklio galimybes.

MP sparno stabdymas galimybes ir pavojus.
V¢jo ir giisiy poveiki.

Oro turbulencijos poveiki.

Praktika
Sklendimas

Instruktorius turi iSmokinti mokinj dviejy peréjimo j sklendimg veiksmy:

1. Staiga sumazinus variklio galingumg iki tus¢ios eigos, tuoj pat pristabdant
sparna, kad staiga ,neSokty” j priekj ir laikyti pristabdyta iki paskutinio
stabdymo ir sumazintu skridimo greiciu leistis ] tiksla

2. Staiga sumazinus variklio galingumg iki tuscios eigos, nestabdyti sparno, leisti
jam ,Sokti*“ 1 priekj, leisti MP paciam atsistatyti sklendimo greitj. vengiant
skridimo grei¢io sumazéjimo leistis neprisistabdZzius iki paskutinio
sustabdymo

Sie auks¢io mazinimo (leidimosi) veiksmai yra pagrindiniai rengiantis
nusileidimui ir tipimui. Instruktorius turi atkreipti mokinio démesj, kad biitina iSlaikyt
leidimosi kryptj prie§ véja iSlygint Svytavimg  Sonus prie§ pasiekiant Zeme. Instruktorius
turi ispéti mokinj ziiiréti tiesiai prie§ save 30-45 laipsniy kampu | Zeme. Viena didZiausiy
mokinio klaidy, leidZiantis yra Zitiréjimas vertikaliai Zemyn

Variklio galingumo keitimas

Mokiniui jsisavinus sklendimg, instruktorius privalo iSmokinti ji sklendimo
veiksmy keiciant variklio galinguma.
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Metodika

1. Skrendant kreiseriniu greiciu tiesiai, horizontaliai, jsitikinti, kad néra kliti¢iy
oro erdveje leidimosi kryptimi.
2. Koordinuojant judesius, iSlaikyti MP tiesiame skridime iSlyginti Soninius
Svytavimus
pasirinkt nusileidimo krypt; tik pries véja
4. Pirmas budas. Staiga sumazinti variklio galig iki tus¢ios eigos,
a. tuoj pat pristabdant sparng, kad staiga ,,neSokty‘ i priekj
b. laikyti pristabdyta,
c. IS sédimos padéties, sédynéje, pereiti | stovimg padét] ir pasiruost
¢jimui pramankstinant kojas
1§jungti jégaine ir iki paskutinio stabdymo,
e. sumazintu skridimo greiciu leistis j tiksla.
5. Antras Budas. Staiga sumazinus variklio galinguma iki tuscios eigos:
a. nestabdyti sparno, leisti jam ,,Sokti i priekj,
b. leisti MP paciam atsistatyti sklendimo greitj.
c. IS sédimos padéties, sédynéje, pereiti | stovimg padét] ir pasiruost
¢jimui pramankstinant kojas
d. ISjungti jégaing, leistis neprisistabdzius iki paskutinio sustabdymo.
e. LeidZiantis Siuo biidu reikia turét didesne auksScio atsarga
6. Instruktorius turi jspéti mokinj zitiréti tiesiai pries save 30-45 laipsniy kampu |
zeme, laikyti nusileidimo kursg tiesiai  v€ja ir leistis ] numatytg tiksla
7. Likus vienam metrui iki Zemés, pilnai sustabdyt sparna, atsistoti ant zemes ir
pilnai apsisukti j sparng ir jj paguldyti.

[98)
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Ziniu bei joiidZiy jvertinimas

Teigiamas teoriniy ziniy bei praktiniy jgiidZiy jvertinimas 4 — 5 balai penkiy baly
sistemoje.

12 pratimas
Posiukiai

Mokymo tikslas

ISmokinti mokinj pasukti MP skrydyje nurodyta kryptimi, ploksc¢iai pasisukant j
kaire ir deSing iki 30° kampu, laikantis numatyto skridimo kurso

Mokymo turinys

Bendroji dalis

Sis pratimas bitinai turi biiti jsisavinta prie§ mokantis skridimo ratu.
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Teorija

Instruktorius turi uztikrinti, kad mokinys zinoty Siuos dalykus prie§ vykdant
praktinj pratima:

1.

Postikio principus minksto sparno geometrijos pasikeitimas posiikio metu.

2. Postukio MP atlikimo metodus, veiksmai vairais.
3. Variklio galios valdyma posiikyje.
4. Posiikius kylant ir leidZiantis.

Praktika

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj teisingai pradéti ir baigti posiikj. Jis turi
iSmokinti mokinj kaip iSvengti MP auksCio praradimo posukyje, kaip atlikti postkio
manevrg su pastovia variklio galia.

Sio pratimo metu instruktorius turi jpratinti mokinj:

e Apsizvalgyti prie§ pradedant posikij.
e ISlaikyti nurodyta pokrypi.
e Teisingai reaguoti | MP elgesj posiikiuose.

Horizontaliis posikiai

Instruktorius privalo i§mokinti mokinj koordinuoti veiksmus su vairais taip, kad
MP neprarasty auk$cio horizontaliame posiikyje, varikliui veikiant pastovia galia.

Positikiai leidZiantis

Instruktorius turi mokinj iSmokinti postkius leidZiantis MP.

Metodika

1.

3.

Apzvelgti oro erdve ir stebéti oro erdve.

minimalus aukstis pratimui atlikt yra 100m.

Prie§ pradedant postiki MP ranka patraukti vaira zemyn ir laukti sparno
sukimosi. Reikia zZinot, kad sparnas reaguoja ] vairavimg véluodamas, nereikia
tikétis akimirksnio reakcijos

Koordinuojant veiksmus vairais, iSlaikyti pastovig skridimo krypti, MP
pasukant 30° j desine, islyginti skrydj, pasukt 30° j kaire ir vél islyginti skryd;.
Pastoviai apzvelgti oro erdve ir laikytis numatyto skridimo kurso ir skridimo
aukscio.

Instruktorius, kartoja su mokiniu §ig pamokg tol kol skridimo kryptis ir skridimo
aukstis, darant postkius bus iSlaikyta, tai kartoti per kelis praktinius uzsiémimus,
kol pratimas bus vykdomas nepriekaistingai, posiikius galima daryti staigesnius
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Ziniy bei joiidZiy jvertinimas

Teigiamas teoriniy Ziniy bei praktiniy jgiidziy jvertinimas 4 — 5 balai penkiy baly
sistemoje.

13 pratimas

Kartotinis, artéjimas, tipimas, kilimas

Mokymo tikslas

ISmokinti mokinj nusileisti j tiksla.

Mokymo turinys

Bendroji dalis

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj saugiai, veikiant varikliui laisvomis
apsukomis priskristi prie tikslo ir likus keliems metrams, nuo pavirSiaus, vél kilti j virsy ir
kartoti kelis kartus.

Teorija

1. Postkio principus minksto sparno geometrijos pasikeitimas postikio metu.
2. Posukio MP atlikimo metodus, veiksmai vairais.

3. Variklio galios valdyma posiikyje.

4. Postkius kylant ir leidZiantis.

5. kilimo kartojimas

Praktika

Tupdymas yra pati svarbiausia skrydzio dalis ir instruktorius turi tam skirti
ypatingg démes]. Skrendant griztin¢je instruktorius turi iSmokinti mokinj apzvelgti oro
erdve ir ypatingg démes; skirti kity eismo rate esanciy orlaiviy veiksmams. Instruktorius
Siame pratime ypatingg démesj turi atkreipti ar mokinys vykdo oro erdvés apZvalgos
veiksmus. Instruktorius turi iSmokinti mokinj taip parinkti sklendimo kampa bei atlikti
manevrus, kad esant tiptinéje uztekty auks¢io atsargos saugiam tupdymui. Instruktorius
turi iSmokinti mokinj prisitaikyti ir nutupdyti MP | riboto dydZio aikstelg (20 m. x 20 m.).
Pastaba: §is pratimas yra nejvertinamas ir netestuojamas, del to, kad mokinys gali
persistengti ir daryti jvairias klaidas galincias sukelt avarines situacijas.

Metodika

1. Atlikti postikj atsisukti prie§ véja i numatyta nusileist vietg .
2. Sumazinti variklio galinguma iki tuScios eigos.
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3. Leistis link tikslo, kai mokinys pamato, kad praskris arba nepriskris, numatyto
nusileisti tikslo, didina jégainés sukius ir skrenda naujg rata, naujam
nusileidimo bandymui

4. Jei tupdymas turi biiti nutrauktas, Svelniai padidinti variklio galig ir kilti.

5. Artéjant tupdymui, esant tiesiojoje, neveikiant varikliui, ar jam veikiant esant
reikalui koreguoti aukst] atliekant ,,S“ manevra atliekant posiikius kairén,
desinén. Paskutinis posiikis prie§ tupting turi biiti atliktas ne zemiau kaip 20
m. aukStyje vir§ zemes pavirSiaus.

Ziniu bei joiidZiu jvertinimas

Teigiamas teoriniy ziniy bei praktiniy jgudziy jvertinimas 4 — 5 balai penkiy baly

sistemoje.

14 pratimas

Smuka

Mokymo tikslas

Parodyti MP elgesj smukos atveju.

Mokymo turinys

Instruktorius privalo iSmokyti mokinj veiksmy smukos atveju.

Bendroji dalis

MinkStam sparnui sukelt smukga reikia nemazai pastangy ir atsitiktinai jvest sparng
1 smuka néra lengva, taip pat smuka nereikalauja ypatingy piloto sugebéjimy atstatant
normaly skrydzio rezimg. Taciau nezilrint Sios teigiamos pastovumo atzvilgiu sparno
savybés, mokinys turi buti iSmokytas tinkamai reaguoti | smuka bei Zinoti kaip iSvengti

Sio atvejo.

Teorija

Instruktorius turi uZtikrinti, kad mokinys zinoty Siuos dalykus prie§ vykdant
praktinj pratima:

Keliamoji aerodinaminé jéga, srauto atitrikimo nuo sparno centrinés
dalies atakos kampas, greitis. Keliamosios jégos pasiskirstymas minksto
sparno pavirsiuje.

Srauto atitriikimo charakteristikos.

Staigus grei¢io sumazgjimas, priezastys.

Sparno elgesys atitriikus srautui (mazesni ir didesni greiciai).

Variklio galingumas ir su tuo susij¢ pavojai pilotuojant MP (,,susukimas).
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e Veiksmai smukos atveju, variklio galios valdymas.
Praktika
Smukos demonstravimas

Siame etape instruktorius turi pademonstruoti smuka. Tai turi bati atliekama tik
ramiomis oro sglygomis.

Smukos simptomai

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj jausti MP elgesio pasikeitimus mazinant
greitj iki minimalaus leistino bei atitinkamai reaguoti valdant sparng bei variklio galia.
pakankamai, kad jis jausty pavojingai mazéjant] skridimo greitj nesinaudodamas MP
prietaisais.

Variklio galios poveikis

Mokiniui turi biiti paaiSkinta, kad staigus variklio galios didinimas skrendant
mazais greiciais yra pavojingas. Instruktorius privalo iSmokinti mokinj ir pabrézti smukos
pavojy varikliui veikiant maksimalia galia. Mokiniui turi buti iSsamiai iSaiSkintos

pavojingos ,,susukimo® smukos pasekmés.

Metodika

—_—

Skrendant horizontaliai apzvelgti oro erdvg.

Sumazinti variklio galig iki laisvy siikiy.

Traukti abu vairus ir vienodai Zemyn, kol sumazéjus sparno keliamajai jégai

pasijus, kad sparno skridimas stoja. Jeigu dar daugiau trauksim vairus Zemyn

oro srautas sparno pavirSiumi nustos tekéjes ir sparnas praras savo forma
prasidés kritimas.

4. prasidéjus kritimui, bus juntamas sparno verzimasis skristi, auk$¢iausioje
sparno jud¢jimo fazéje, kada jis vir§ galvos pakelti abu vaurus vienodai |
virSy, sparnui pradéjus skrieti  priekj ji pristabdyti

5. Sparnas padares kalniukg pradés skristi savo greiciu.

6. Galima padidint variklio siikius ir skrist horizontaliai.

bl

Ziniu bei jgiidZ%iu jvertinimas

Teigiamas teoriniy Ziniy bei praktiniy jgiidziy jvertinimas 4 — 5 balai penkiy baly
sistemoje.
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15 pratimas

Suktukas

Mokymo turinys

Pats MP sparnas be piloto pagalbos | suktukg nejeina, taciau instruktorius turi
1Smokinti mokinj veiksmy jvesti ir iSvesti MP i§ suktuko.

Teorija

e Keliamoji aerodinaminé jéga, srauto atitrikimo nuo sparno centrinés
dalies atakos kampas, greitis. Keliamosios jégos pasiskirstymas minksto
sparno pavirsiuje.

e Srauto atitriikimo charakteristikos.

Praktika

Instruktorius turi parodyti MP jvedimo ir iSvedimo i§ suktuko veiksmus.
Siuolaikiniai sparnai taip sukonstruoti, kad net nieko nedarant sparnas pats iSeina i$
suktuko. Sparnai, kurie jeina j suktuka arba neiseina i$ jo patys — NESERTIFIKUOJAMI.

Metodika
1. PraneSti mokiniui, kad bus daromas suktukas.
2. Daromas postikis i vieng ir j kitg puse, daromas staigus posiikis

3. vienas vairas yra neutralioj padéty, kitas uzlaikomas jtemptas kol sparnas
apsisuks vieng pilng ratg

4. jtemptas vairas palengva grazinamas i1 neutralia padétj, sparnas padargs
,kalniuka* pradés skristi horizontaliai.

Ziniu bei joiidZiy jvertinimas

Sis pratimas nejvertinamas.
16 pratimas

Skridimas mazame auksStyje

Mokymo tikslas

ISmokinti mokinj saugiau ir uztikrintai valdyti MP arti Zemés pavirSiaus.

Bendroji dalis
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Instruktorius privalo iSmokinti mokinj ypatingos savikontrolés, drausmingo
skridimo taisykliy laikymosi bei tikslaus, visapusisko ir iSsamaus savo veiksmy
numatymo bei atlikimo skrendant mazame aukstyje vir§ zemés pavirsiaus.

Praktiniai pratimai neturi trukti per ilgai, nes jie reikalauja ypatingo mokinio
démesio sutelkimo bei energingesniy veiksmy valdant sparng, o tai grei¢iau sukelia
nuovargj.

Teorija

e Skridimo mazame aukstyje taisyklés.

e Reljefo bei vietovés klitic¢iy jtaka véjo poveikiui MP.
e Turbulencija, antvéjis, nuovéjis, rotorius.

e Inercija.

¢ Riboto matomumo jtaka.

Praktika
Supazindinimas su skridimu Zemai

Pirmyjy skridimy metu reikia parinkti lengvesnes uzduotis, kuriy metu
instruktorius privalo i§mokinti mokinj auk$¢io nustatymo nesinaudojant aukStimaciu bei
vienodo aukscio iSlaikymo koreguojant variklio galinguma pagal vietovés reljef.

Véjo poveikis

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj tinkamai reaguoti i véjo stiprumo
pasikeitimus skrendant zemai vir§ vietovés elementy.

Priverstinis tupdymas

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj veiksmy saugiai nutupdant MP sustojus
varikliui skrendant Zemai.

Metodika

1. Nusileidimas kreiseriniu rezimu ] maza aukst] (atkreipti mokinio démesj |
tariamai padidéjusio greicio pojutj).

2. V¢jo ir jo krypties bei stiprumo prie Zemés jvertinimas.

Vietoves elementy (kliticiy) jvertinimas (atzvilgis mazame aukstyje).

4. Skridimas 30 — 50 m. aukstyje iSlaikant pastovy aukst] pagal vietoves reljefa

naudojant variklio galios keitima.

Teisingai jvertinti nuonasa, iSlaikyti skridimo krypt;.

6. Skristi prie§ véja bei pavéjui atkreipiant démesj ] Zymiai rySkesnj greicio
pojutj nei dideliame aukstyje.

7. Zymiai geriau koordinuoti MP pilotavimo veiksmus posiikiuose dél
padidéjusios nuonasos bei slydimo reik§més mazame skridimo aukstyje.

(98]

b
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Ziniy bei joiidZiy jvertinimas

Teigiamas teoriniy ziniy bei praktiniy jgiidziy jvertinimas 5 balai penkiy baly
sistemoje.

17 pratimas
Priverstiniai tipimai

Mokymo tikslas

1. ISmokinti mokinj nutupdyti MP netikétai sustojus varikliui ar sutrikus jo
darbui.

2. ISmokinti mokinj nutupdyti MP veikiant varikliui, bet pasikeitus kitoms
aplinkybéms, kai skrydzio tgsimas buty pavojingas (pavyzdziui - netikétas
meteorologiniy salygy pasikeitimas, pilotas yra pasiklydgs, baigési degalai).

Mokymo turinys

Bendroji dalis

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj teisingy veiksmy tiipiant priverstinai pries
tesiant piloto mokyma uz aerodromo eismo zonos riby.

Teorija
e Priverstinio tupdymo tvarka.
e Tupdymas | miska, j vandenj, | staty $laita.
e Veiksniai lemiantys tupdymo vietos pasirinkima.
e Veiksmai nutupdzius MP.

Praktika

Priverstinio tupdymo pratimo metu mokinys atlieka pilotavimo/tupdymo
veiksmus, tre€ia - mokinys savarankiskai nutupdo MP.

Aikstelés parinkimas

Instruktorius privalo $iam pratimui tokig vietove, kurioje mokinys galéty lengvai
atpazinti tinkama tupdymui aikstelg.

Leidimasis

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj iSlaikyti optimaliausig sklendimo kampa,
nes pilotas turi iSnaudoti visg galimg laikg tupdymo manevro planavimui. Instruktorius
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turi pabrézti, kad mokinys turi apskaiCiuoti sklendimg taip, kad likty auks¢io MP
iSlyginimui tliptinéje.
Mokinys privalo biiti iSmokintas keisti tupdymo plang nes kuo ar¢iau zemé, tuo
daugiau veiksniy jtakoja MP elgesj ore:
e Aukscio pasikeitimas dél turbulencijos ar kylan¢iy/zeméjanciy oro srauty.

e V¢jo stiprumas bei kryptis.

e Oro salygos.

e Variklis sustoj¢s visiskai, ar dar gali veikti.
Veiksmai pries tupdymg

Instruktorius privalo pasiekti, kad mokinys jprasty atlikti veiksmus, kaip buvo
iSmokintas 11 ir 13 pamokos praktiniy pratimy metu.

Tupdymas

Instruktorius neprivalo atlikti priverstinio tupdymo pratimo iki galo, jei mokymo
rezultatas gali buti pasiektas nutraukiant tupdyma mazame aukStyje. Dalj priverstinio
tupdymo pratimy galima atlikti ,,neZinomame* aecrodrome ar aikstel¢je.

Metodika

1. Sustojus varikliui pasisukti prie§ véja.
Ivertinti pasirinktg aiksStele: véjo stipruma ir krypti joje, dydj ir konfigiiracija,
pavir$iy, kliiitis, nuolydj, aikstelés pavirSiaus aukstj vir§ menamo juros lygio
(MSL).

3. Suplanuoti leidimasi atsizvelgiant j: v¢jo stipruma, disponuojama aukstj vir§
pasirinktos aikStelés pavirSiaus, eismo rato krypti (jei ore yra kiti orlaiviai).

4. Jei yra pakankama auksScio atsarga pabandyti rasti variklio sustojimo priezastj,

pabandyti uzvesti variklj.

Pakoreguoti tupdymo plana.

[§jungti degima.

Itempti saugos dirzus.

Tupdyti naudojant artéjimo sklendZiant metoda.

ol NS

Ziniu bei jgiidZ%iu jvertinimas

Teigiamas teoriniy ziniy bei praktiniy jgiidziy jvertinimas 4 - 5 balai penkiy baly
sistemoje.
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18 pratimas
Navigacija

Mokymo tikslas

ISmokinti mokinj orientuotis vietove¢je ir skristi suplanuotu marSrutu pagal
vietovés elementus.

Mokymo turinys

Bendroji dalis
Instruktorius privalo iSmokinti mokin; $iy dalyky:

Vietovés elementy naudojimg orientavimuisi vietovéje.
Naudojimasi magnetiniu kompasu.

Zemélapio orientavimas.

Zemélapio skaitymas.

Naudojimasis GPS

Atstumy, azimuto ir kurso apskai¢iavimas.

Vizualiy skrydziy taisyklés (VST).

SkrydZiy ultralengvais orlaiviais taisykles (SUOT).

Praktiniam navigaciniam skrydziui turi buti skiriama ne daugiau nei 20 ltr. kuro
(kuro miSinio). Turi biti atlikti du - vienas linijinis ir vienas trikampio figiiros marSruty
skrydZziai (gali biiti su nutiipimu tarpiniame punkte). Vieno navigacinio skrydzio atstumas
nemaziau 60 km

Teorija

Instruktorius turit uZtikrinti, kad mokinys zinoty Siuos dalykus prie§ vykdant

praktinj pratima:
e Meteorologija, oro prognozé.

Darbas su zemélapiu.
SkrydZio planavimas, skrydzio planavimo kompiuterinés programos, GPS.
Skridimo kurso koregavimas.
VST ir SUOT.
Veiksmai pasiklydus.
Apskridimas.
MP techninés ir Zmogaus galimybés ilgos trukmés skrydyje.

Praktika

Marsruto planavimas
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Instruktorius turi padéti mokiniui planuojant pirmajj navigacinj skryd;.
Skrydzio metu

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj skrydzio metu periodiskai tikrinti:
e Kompaso parodymus, kurso teisinguma.
e Atvykimo ] paskirties vietg laika.
e Variklio darba, kuro kiekj.
e AukStimacio nustatymg pagal QNH.
¢ Radijo ry$j (jei naudojamas).

Kurso nustatymas

Tam kad biity i§vengta grubiy navigacijos klaidy, tokiy kaip skridimas prieSinga,
nei planuota kryptimi, klaidingas navigacijos prietaisy parodymy nuskaitymas,
instruktorius privalo iSmokinti mokinj nustatyti teisingg skridimo kursa pagal
pagrindinius vietoves elementus bei dangaus Sviesulius.

Zemélapio skaitymas

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj suprasti Zemélapyje pavaizduotus vietoves
elementus bei simbolius, mastelj, nustatyti reljefo pobud;j bei vietovés aukst] ir panaudoti
skrydzio planavimui bei orientavimuisi vietovéje skrydzio metu.

Orientavimasis skrydzio metu

Instruktorius privalo iSmokinti mokinj kas dvideSimt minuciy arba vidury kelio
tarp positikio punkty atlikti:

1. Orlaivio buvimo vietos nustatyma.

2. Kurso koregavima.

3. Skridimo grei¢io Zemés atzvilgiu patikrinima, atvykimo ] paskirties punkta
laiko patikslinimg.

4. Variklio darba, kuro kieki.

5. Aukstimacio nustatymag pagal QNH.

6. Radijo ry$j (jei naudojamas).

Metodika

1. Pakilus skristi aerodromo eismo ratu, jei kylama i§ aerodromo, pakilti |
kreiserinj aukstj, atzyméti marSruto pradzios laika.

2. Patikrinti:
e Kompaso parodymus, kurso teisinguma.

Atvykimo ] paskirties vietg laika.

Variklio darba, kuro kiekj.

Aukstimacio nustatyma pagal QNH.

Radijo ry$j (jei naudojamas).
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3. Laikytis planuoto skridimo kurso ir aukscio.
4. Pusiaukeléj tarp posikio punkty atlikti reikalingus patikrinimus.
5. Atvykus ] paskirties punktg jskristi ] aerodromo eismo ratg ir nutupdyti MP.

Ziniy bei joiidZ%iy jvertinimas

Teigiamas teoriniy ziniy bei praktiniy jgiidziy jvertinimas 4 - 5 balai penkiy baly
sistemoje.

»ISdrises mokyti, privalo pats nuolatos mokytis*

MP INSTRUKTORIAUS PARENGIMAS (KVALIFIKACIJA)
BENDRIEJI REIKALAVIMAI

Sqlygos ir reikalavimai pretendentui:

Ne jaunesnis nei 18 mety amziaus MP pilotas su maziausiai 50 val. skridos
jvairaus galingumo varikliais ir kupoly tipais, vienvieciy ir dvivie¢iy MP skraidymo
praktika.

Teorinés zinios:
Teorinio mokymo programa instruktoriams yra 12 val. ir yra iSdéstyta CAA
patvirtintoje “Ultralengvyjy orlaiviy piloty teorinio mokymo programoje”.

Praktiniai gebéjimai.

Instruktorius privalo turéti praktikos mokytojo gebéjimus. Instruktorius privalo
preciziskai pilotuoti MP, neturéti blogy pilotavimo bei elgesio ore jprociy, buti
disciplinuotas, tolerantiskas.

MP PILOTO INSTRUKTORIAUS MOKYMO PROGRAMA

Prie§ parengimo pradzig instruktorius - mokinys privalo iSstudijuoti ir labai gerai
zinoti ,,RP KLASES ULTRALENGVOJO ORLAIVIO (MOTOPARASPARNIO)
PILOTO MOKYMO PROGRAMA¥, jos teorija bei praktika.

Pamoka Turinys Trukmé (min.)
Su Savarankiskas
instruktorium
1 Pratimai 1, 2, 3, 4 15

Geb¢jimas pripratinti mokinj laisvai jaustis
skrydzio metu, formuoti teisinga elges] ore.
Laiku pradéti MP valdymo pagrindy
mokyma.

2 Pratimai 5, 6,9 15
Geb¢jimas nuspresti  kuriuos  praéjusiy
pratimy  elementus  pakartoti,  sparno
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valdymas zeméje, postkiy, skridimo tiesiai
mokymas.

Pratimai 7, 8, 10

Pratimo  kartojimo  metodika, kilimo,
leidimosi, posiikiy sklendziant ir kylant
mokymas, laiko reikalingo pakankamai
mokinio praktikai nustatymas ir atlikimas.

15

Pratimai 11, 12, 13
Mokinio  paruoSimo smukos pratimui
metodika, smukos pratimas.

15

Pratimai 15,17, 18

Geb¢jimas iSugdyti mokiniui savikontroleg,
instinktyvius veiksmus tupiant priverstinai.
Mokymas susieti zemélapyje pavaizduotus
vietovés elementus su realia vietove, panikos
pasiklydus kontrolé ir veiksmai
susiorientuojant bei atstatant kursa.

15

()}

Mokinio jgiidziy patikrinimo metodika

30

Priverstiniy tupdymy, skridimy mazame
aukStyje mokymo ir jgudziy patikrinimo
metodika

30

Visy postikiy, smukos, tupdymy, priverstiniy
tupdymy atlikimo veiksmy bei veiksmy
lgidziy avariniais atvejais  patikrinimo
metodika

30

Instruktoriaus — mokinio gebéjimo nustatyti
mokinio pasirengima pirmajam
savarankiskas skrydziui patikrinimas

30

Geb¢jimo  atlikti  navigacinius  pratimus
ugdymas bei patikrinimas.

90 30

10

PasiruoSimas galutiniam egzaminui

60

Viso

6 val. 15 min.

privalo biiti jvertinti.

Kiekvienos pamokos pabaigoje instruktoriaus - mokinio zinios bei jgyti jgudziai

Ivykdymo sglyga: Ziniy bei jgidziy jvertinimas 4 arba 5 balai. Egzamino

rezultatai jraSomi skraidymo knygeléje. Kvalifikacija jraSoma ULO piloto licencijoje.

Baiges programa pretendentas turi iSlaikyti ULOPF teorijos egzaming,kurio metu

vertinamos piloto teorinés Zinios bei sugebéjimas déstyti.Toliau laikomas praktikos
egzaminas,kurio metu vertinamas prieSskrydinis pasirengimas,piloto instruktoriaus
gebéjimy demonstravimas skrendant ir poskrydinis aptarimas (klaidy aiSkinimas,jy
atsiradimo priezastys,iSvados,jvertinimas ir kt.).Praktinio egzamino trukmé ne maziau
kaip 30 min.Visi egzaminai laikomi pas ULOPF paskirtus egzaminuotojus.
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